Enquéte accidentologie
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31 ADD

> Age moyen : 42.4 ans
> 3 femmes / 28 hommes (9.6 %)
> P3+P4+E2:15/31!




31 ADD

> Des plongeurs en bonne santé
> Peu d’antecédents

> IMC moyen : 25.7 (limite surcharge
pondérale)

> D’autres ADP précéedemment : 3 cas




31 ADD

> Profondeur : 33.7 m Durée fond : 28.5 min
Duree moyenne des paliers : 6 min

1 seul plongeur n’a pas respecté sa procedure de
décompression -

3 pannes d'air
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carré remontée inverse formation
lente m exploration




31 ADD

> Apparition des premiers signes : max 5h30
apres la sortie de I'eau :
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31 ADD

> Entre I'apparition des premiers signes et
I'arrivée au caisson : 7 heures en moyenne

e 1h=>4jours'!
o En excluant les Bends : 5.6 heures (1h => 18 heures)

> Ralsons :
o Une erreur d’orientation (urgences)
o Négligence des signes : bend +++

> Evolution :
« Récuperation dans tous les cas




Conclusion

> Net déclin d’activitée en 2010

> Cf les deux bilans précedents :
Plonger en forme +++
_'accident n’arrive pas gu’aux autres

Respect des procédures dans la plupart des
cas ...

- Analyser son état de forme
(fatigue, stress...), 'accumulation de
plongées, un profil limite (remontées tres
lentes)




